
令和5年度　つぼみ保育園 

ひまわり組 
　梅雨の時期でしたが、散歩
に行ける日も多く子どもたち
は大喜びです！雨上がりに水
たまりを見つけたり、色とり
どりの紫陽花やダンゴムシ等
の生き物を観察したり、季節
を感じながら楽しんでいまし
た。公園では、鉄棒が好きで
「やりたい！」と積極的に挑
戦する姿は、逞しく体力も
益々付いてきました。子ども
たちの、“やってみたい”とい
う気持ちを大切にして、色々
な遊びが経験できるようにし
ていきたいと思います。

安全への配慮 
　信号のある横断歩道では
「青は進め、赤は止まれ」であ
ることを伝え、必ず信号が青の
ときに横断歩道を渡るというこ
とを教えましょう。また、信号
が青でも点滅している時は渡ら
ず青になるのを待ちましょう。
どんなに遊びに夢中になっても
道路へ絶対に飛び出さないとい
うことを約束しましょう。

7月の目標　 
•暑さに負けないように気を
つけながら、元気に過ごす 
•水や泥に触れ、夏ならでは
の遊びを楽しむ 

お知らせ 
•暑い日は水遊びを行いま
すが、涼しい日はお散歩へ
いきます。日焼けが気にな
るご家庭は、登園前に日焼
け止めを塗ってきてくださ
い。 
保育園では、塗ることがで
きません。UVカットの上
着（フードなし）を持って
きても良いです。

ちゅうりっぷ組 
　梅雨入りし紫陽花が綺麗に咲く
中、晴れ間を見つけてお散歩や戸
外遊びを楽しんでいます。散歩道
の脇に咲く花を指差し、「あか」
「きいろ」と色を口にしたり「き
れい」「(お花が)あった」と感想
を言葉にして教えてくれる姿も少
しずつ見られるようになってきま
した。他にも生活する中で「(絵
本を)よんで」「かして」など身
近な言葉を獲得している姿に成長
を感じるこの頃です。これからさ
らに暑くなりますが、体調の変化
に気を付けながら元気いっぱいに
過ごしていきます。

たんぽぽ組 
　保育園生活にもすっかり
慣れ、毎日笑顔で登園して
くれるようになった子ども
たち。戸外で植物に触れて
みたり、虫を発見したりと
探索遊びが盛んになってい
ます。周りの様子にも関心
が広がってきたのか、お友
だちの遊びを観察して真似
てみるなど、遊びの幅も広
がってきています！これか
ら暑くなりますが、体調管
理に気をつけて元気いっぱ
い夏を過ごしたいですね。

7月の予定 
３日（月）水遊び開始 
５日（水）七夕の会 
14日（金）身体測定 
28日（金）避難訓練　　　　　　　　　
保育園のお休み 
17日（月）海の日

　7月のうた 
・たなばたさま 
・とんでったバナナ 
・どんな色がすき

　いよいよ夏本番です。子どもたちは暑さを吹き飛ばす勢いで、元気いっぱい外遊びを楽しんでいます。戸外活動
はもちろん、室内の活動でもこまめな健康観察や水分補給などを心がけていきたいと思います。子どもの健康管理
に気を付けながら、たくさん遊ばせてあげたいと考えています。

人気の絵本

看護師より 
　今の季節は、夏の三大感染症と言
われる「手足口病」「ヘルパンギー
ナ」「プール熱」が流行する時期で
す。発熱しましたら、保育園への登園
は解熱後24時間後の登園になりま
す。ご協力お願い致します。


