
ひまわり組 
　ピクニックや七五三、カレー作りとイベントが盛りだくさん
だった11月。ピクニックでは、リュックサックを背負い、特別
感があって、子どもたちも大喜びでした。カレー作りでは、前日
にJAに買い物へ行き、地域の方との交流を喜び食育を通して、
食に関する興味が深まりました。給食では、食具の持
ち方が上手になってきたので、少しずつ箸への移行がで
きるように、箸遊びを取り入れていきたいと思います。

令和5年度　つぼみ保育園 

12月の目標　 
•季節の行事に興味を持ち、
保育者や友だちと楽しむ。 
•冬の自然を五感で感じる。

人気の絵本

安全目標 
　感染性の胃腸炎が流行する時期になりまし
た。代表的なものには、激しい嘔吐や下痢症状
が起こるノロウイルスやロタウイルスがあり、
空気が乾燥する冬に多く見られます。 
ウイルスは嘔吐物や排便の中にいるため、流水
と石鹸による手洗いが効果的な予防方法です。
帰宅後、トイレの後、食事の前にはお子さまと
一緒に手洗いをして胃腸炎を予防しましょう。

お知らせ 
・12月26日（火）鏡餅作りを行います。髪の毛が隠れるバンダナ
や三角巾の用意をお願いします。エプロンは自由です。 
・年末年始のお休みの時、保育園に置いてある洋服を持ち帰りま
す。洋服を入れる袋を25日（月）までにお持ちください。 
・保育中の服装は「大人より1枚少なく」お願いします。子どもは
体温が高く、よく動くので汗もかきやすいです。裏起毛の衣服や下
ズボンは、汗も吸収しにくく動きにくくなるので避けてください。 

12月の予定 
14日（木）身体測定 
22日 （金）クリスマス会 
26日 （火）鏡餅作り　　　　　　　
保育園のお休み 
29日（金）～1月3日（水）

たんぽぽ組 
　秋の自然にたっぷり触れて、のびのびと過ごした
11月でした。落ち葉のシャワーでダイナミックに
身体を動かしたり、年上のお友だちの真似をして追
いかけっこをしたりと活発な姿が多くみられまし
た！少しずつ寒くなり、いよいよ冬本番になります
が、たくさん遊んで体力を養いながら笑顔で過ごし
ていきたいですね。

　12月のうた 
・あわてんぼうのサンタクロース 
・ジングルベル 
・お正月

ちゅうりっぷ組 
　秋が深まる中、自然物遊びを楽しんでいます。公園に
は落ち葉がたくさん落ちていて、シャワーやお布団に見
立てて全身で感触を味わっている子どもたちです。最近
では2歳児の遊びに混ざり、むっくりクマさん」やかく
れんぼなどのゲームを楽しむ姿もあります。時々お話し
たりしながら、一緒に楽しむ姿がとても微笑ましいです
よ。12月は行事が盛りだくさんなので、季節の変化を
感じながら楽しく過ごしていきます。

親子参観について 
日時：令和6年3月2日（土） 
           10時30分～ 
場所：カルタスホール 
          さいたま市浦和区北浦和1-7-1 
※当日は、土曜保育はありません。 

　もう12月、やっと12月…みなさまにとってはどのような1年でしたでしょうか。 
今年一年、どうもありがとうございました。 
子どもたちそれぞれが、自分のペースで大きくたくましく成長したなと感じる一年でした。 
　「サンタさんくる？」「プレゼントもらえる？」と子どもたちは今から楽しみにしております。どんなクリス
マス会になるのでしょう。年内最後の大きなイベント、今から楽しみです。


